
  הרשימה האולטימטיבית לקמפינג      

 
 

 נוף ילדות:
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 קרוואן

  ערכת קפה  כריות

  קרש חיתוך  לפי עונהשמיכות 

  תרווד  לפי מס' ימי הנסיעהמצעים 

  סיר  רצפה סמרטוט

  כף עץ  צלחות פלסטיק

  כף פלסטיק  כוסות פלסטיק

  מלקחיים  כפיות

  נייר סופג  מזלגות

  סקוטש  סכין מטבח טובה

  סבון כלים  כפיות,מזלגות,סכין כפות-כלים ח"פ

  מצית  קופסאות פלסטיק לאיחסון

  מגבת מטבח  מחבת

  מטליות לשיש מטבח  פותחן קופסאות שימורים

    מצית

    

    

 כללי

  מוסיקה לאוטו  גנרטור

  מנגל+פחמים+מדליק פחמים  תאורה+מנורה מחוץ לקרוואןעמוד 

  מפות  וסרטים USBמוסיקה 

  רשימת אטרקציות כולל טלפון לבירור  ערכת קריוקי

  שולחן +כסאות מתקפלים  פנס+סוללות

  מחצלות  קלקר עם מי שתיה

  ספרים  מצופים /גלגל לבריכה

    שטיח הפעלה / שמיכה / סדין

    

    

    

    

 כביסה וניקיון

  שקיות ניילון לכביסה מלוכלכת    אבקת כביסה/נוזל כביסה

  שקיות לאסוף אשפה  אטבי כביסה

  ג'ל חיטוי )כשאין מים(  חבל כביסה

  והרבה מגבוניםנייר טואלט   מסיר כתמים

  סבון ידיים  קולבים

  סמרטוט רצפה,מטאטא,ומגב  מגבות
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 רחצהכלי 

  קיסמי שיניים  מברשות שיניים

  קיסמי אוזניים  משחות שיניים

  קרם ידיים  מגבת רחצה 

  קרם הגנה  מגבת פנים

  פינצטה   מברשת לשיער

  פצירהו קוצץ ציפורניים  מסרק

  מראה  תיק רחצה 

  מספריים לציפורניים  שמפו

  נייר טואלט  מרכך לשיער

  מגבונים  סבון נוזלי

  צמר גפן  מסרק כינים

    

    בנים / גברים

  מכונת גילוח חשמלית  דאורדורנט

  ל לשיער‘קרם / מוס / ג  סכין גילוח

  אפטר שייב  ל לגילוח‘קצף גילוח / ג

    

  ל לשיער‘קרם / מוס / ג  בנות / נשים

  גומיות / קשת / סיכות לשיער  דאורדורנט/בושם

  להורדת שיערמכשיר   קרם גוף

  הגיינה נשית  איפור

  קרם פנים  קוסמטיקה

  מייבש שיער  

 ערכת עזרה ראשונה

  אלוורה  כדורים / סירופ נגד כאבים

  פולידין  כדורים / סירופ להורדת חום

  טיפות עיניים  כדורים נגד צינון

  טיפות אוזניים  כדורי מציצה נגד כאבי גרון

  פנסטיל  נגד שיעול כדורים / סירופ

  תרופות נגד אלרגיה  מד חום

  משחה נגד גרודים  אקמולי + נרות

  גלולות למניעת הריון  פלסטרים וחומרי חבישה

  כדורים נגד בחילות  משחה נגד פטריות

  כדורים נגד שלשול  וולטרן / בן גיי

  משחה/טלק נגד שפשפת  תכשיר נגד יתושים

  גפן צמר  תכשיר לשפתיים

  קרם הגנה  לסובלים מאסטמה -משאף 

    תרופה נגד עצירות

    

 ציוד חירום

  פנס כיס  מצית / גפרורים

  פנס ראש   לדרמן  -אולר 

  מברג  מספריים 

  סוללות נטענות ומטען  ערכת תפירה + סיכות ביטחון
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 ציוד עזר 

  חבלים לקשירת המזוודות לרכב  שעון מעורר 

  סדין ישן לכיסוי המזוודות ברכב  מחשבון 

  משקפת  תיק בד לסופר

  צדנית+קרחונים  ק גב קטן לטיוליםתי

    

    

 חומר למסלול הטיול 

   מחברת עם כל מה שרשמתם  מפות של איזור הטיול

    יומן נסיעות

 ציוד אישי ומסמכים

  כסף  תעודת זהות

  כסף מזומן  אטמי אוזניים 

  כרטיסי אשראי   כיסוי עיניים

  עדשות +נוזל לעדשות  משקפי שמש

  רשיונות רכב טסט+ביטוח  משקפיים רזרביות למרכיבי משקפיים 

  רשיון נהיגה  שעון יד

    

    

    

    

 ציוד אלקטרוני ומכשירי חשמל

  מצלמת וידאו + מטען  מחשב נייד + כבל חשמל

  כרטיס זיכרון נוסף  )רצוי יותר מאחד(טלפון נייד + מטען 

  חצובה  + סוללות מצלמה + מטען

 דיסק און קימדיה לגיבוי: 
( בין המצלמה USBכבל מעביר )  

 למחשב הנייד להעברת התמונות
 

 GPS + ערכת בידור  מטען  

  דיסקים )מוזיקה( + תיקייה  מכשירי קשר

  יפדטאבלט / אי  / MP3 / MP4  מטענים למכשירים ניידים

  אזניות + אוזניות רזרביות  מפצל לאוזניות

  תקעים לחשמל בינלאומי  כבל מאריך עם מפצל שקעים

  USBמטען \מפצל  ממיר חשמל לרכב 

    סוללות נטענות עם מטען 
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 ביגוד והנעלה

  חולצות ארוכות  ביגוד

  מכנסיים קצרים  תחתונים 

  מכנסיים ארוכים  גופיות

 חזיות
מכנסיים ארוכים דקים להגנה מפני  

 עקיצות
 

  פיג'מות )בגדי שינה(  גרביים

  בגדי ערב  חולצות קצרות

חולצות ארוכות דקות להגנה מפני 
 יתושים

   

    קיץ

  בגד ים  נעלי ספורט

כפכפים למקלחת )קרוקס או נעלי 
 אצבע(

 
 כובע נגד שמש / בנדנה

 

  שרוול  שרוול

  הנעלה  הנעלה

  נעלי הליכה נוחות  נעלי הליכה נוחות

  תייצוגיונעליים   סנדלים נוחות

    םרזרביישרוכים 

    חורף

  בגדים טרמיים   מטריות )בהתאם לעונה וליעד( 

  גטקס  גרביים חמות 

  כובעי צמר חמים  סווצ'רים

  מכנסיים ארוכים חמים   ז'קט פליז

  צעיפים                        חמותחולצות 

  כפפות  שכמיה או מעיל גשם דק

  מחממי אוזניים  מעילים חמים

    

    

 שעות הפנאי

  משחקי קלפים  בלוק צהוב

  ספרי קריאה  בריסטולים

  כדור  דבק

  משחקים לדרך  בש/ רמיקוב-מט / שש-דמקה / שח

  נייר דבק  דפים

  עטים  חוברות עבודה

  עיתונים וספרים  חוברות תשבצים

  עפרונות  טושים

  צבעים  יומן מסע

  קופסה עם חומרי יצירה  מחקים

  קופסת משחקים לילדים  מספריים

  מדבקות  מרקרים

  צעצועים שילדים אוהבים  גיטרה
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 ילדים ותינוקות

  משחה לטוסיק  מנשא גב 

  סימילק/מטרנה -אוכל לתינוקות  כסא בטיחות

  ‘כלי אוכל: כפית, קערית פלסטיק וכו  עגלה+ תיק

  כלי רחצה לתינוקות  שמיכה

  תרמוס  שעוונית למיטה

  בקבוקים + פטמות + מכסים  כיסוי גשם לעגלה

  מוצצים + שרוך למניעת איבוד המוצץ  חטיפים

  מברשת לניקוי בקבוקים  אקמולי / נרות אקמול

  דוחה יתושים  טיפות אוזניים

  קרם הגנה לתינוקות  סירופ להורדת חום/לשיכוך  כאבים

  סינרים חד פעמיים  חיתולי בד

  מגבונים  טיטולים

    

    ביגוד-ילדים

  אוברולים  תחתונים

  גרביים  גופיות

  סנדלים  חולצות קצרות

  נעליים  חולצות ארוכות דקות

  למקלחות בחניונים מוסדריםכפכפים   חולצות ארוכות עבות

  מעיל  מכנסיים קצרים 

  כובע חם  מכנסיים ארוכים דקים

  כובע נגד שמש  מכנסיים ארוכים עבים

  משקפי שמש  בגד ים / חיתולים למים

 מסורת

  טלית+תפילין+סידור  ספר תנ"ך

  ספר שירים  הכיפ

  דיסק עם שירי ארץ ישראל  לוח שנה עברי

  בקבוק יין וכוסות  מפה לבנה

    

 אוכל ושתיה

  קרקרים  אוכל מוכן לחימום במיקרוגל

  חטיפים  אוכל לאחסון במקרר

  מים לשתיה  שימורים

  שתיה מוגזת ומתוקה  מתכונים פשוטים

  יין ואלכוהול )לא לשתות לפני נסיעה(  פסטה

  מלח ושאר תבלינים  אורז

  בתוך צנצנות פלסטיקתה,קפה,סוכר   ירקות

  נס קפה  מוצרי חלב

  חלב  קופסאות פלסטיק לאחסון

  שמן  לחם

 


